


Algemene Informatie
Dirigent Talent Band: Martin Aalbregt
Dirigent Event Band: Carlo van der Meijden
Dirigent Concert Band: Peter Habraken

Docenten: Fluit: Vacant
Slagwerk: João Borralho

Klarinet/saxofoon: Daphne Heins
Simon Redshaw

Koper: Marc Kaptijn

Leerlingencoördinator: Marianne van der Marel
tel.: 06 44 81 83 51

e-mail: muziekles@rotterdamaanzee.nl

Contactpersoon Talent Band: Yvonne Spaan
tel.: 06 15 90 51 29

Vertrouwenspersonen: Yvette van Hattem
Tim Groen

Postadres: Muziekvereniging Rotterdam aan Zee
Rijpstraat 43
3151 BV Hoek van Holland

Website: www.rotterdamaanzee.nl
E-mail: info@rotterdamaanzee.nl
PR commissie: pr@rotterdamaanzee.nl

Bestuurssamenstelling
Voorzitter: Martin Aalbregt

06 52 71 85 23 voorzitter@rotterdamaanzee.nl

Secretaris: Koen Truren
06 37 46 87 96 secretaris@rotterdamaanzee.nl

Penningmeester: Ron Bleijie
06 44 88 28 81 penningmeester@rotterdamaanzee.nl

2de voorzitter: Michel Heins
06 53 71 28 39 2de.voorzitter@rotterdamaanzee.nl

EB bestuurslid: Anja van der Kraan
06 12 10 52 26 anja.vanderkraan@rotterdamaanzee.nl

Alg. bestuurslid: Dirk Vermeulen
06 25 27 96 77 dirk.vermeulen@rotterdamaanzee.nl

Alg. bestuurslid: Ruthger Eygendaal
06 81 87 04 76 ruthger.eygendaal@rotterdamaanzee.nl

Alg. bestuurslid: Yvonne Spaan
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Repetities
Talent Band: vrijdagavond 19:00 - 19:50 uur
Event Band: dinsdagavond 19:15 - 21:15 uur
Concert Band: vrijdagavond 20:05 - 22:15 uur

Locatie: Huis van de Wijk ‘De Hoekstee’

2

Het RaZtertje editie 43 november 2025



In deze editie:

3

november 2025,
editie 43

Pagina

Van de Voorzitter 5

Van de Redactie 7

Agenda 9

Seizoen geopend met Camping RaZ 11

Even voorstellen 13

Programma 14

Even voorstellen 17

Kleurplaat 19

Ik geef de pen aan... 21

Tortellini’s gevuld met pompoen 23

Lamé Sonore 27



4

Advertenties
Het RaZtertje editie 43

november 2025



5

Het RaZtertje editie 43

november 2025

Tĳdens ons voorjaarsconcert heeft u kunnen kennismaken met een nieuwe groep
muzikanten, die toen hun allereerste optreden gaven. Zĳ waren pas in februari
begonnen met het bespelen van een muziekinstrument. Het Nieuw Talent Orkest-
project was een groot succes! De meeste deelnemers hebben besloten lid te
worden van onze vereniging en maken inmiddels deel uit van de Talent Band. Dit
orkest is voortgekomen uit het voormalige Jeugdorkest.

Wekelĳks wordt er met veel enthousiasme gerepeteerd, en de vooruitgang die
wordt geboekt is indrukwekkend! Er wordt al volop muziek gemaakt, en het is
nauwelĳks te geloven dat veel van deze muzikanten in februari nog geen noot
konden spelen.

Een groot aantal van hen heeft ervoor gekozen muzieklessen te volgen bĳ onze
vereniging. Daardoor hebben wĳ een extra docent kunnen aantrekken voor
saxofoon- en klarinetlessen. Daarnaast moesten wĳ op zoek naar een nieuwe
slagwerkdocent, aangezien Jennifer Heins na vele jaren trouwe dienst helaas
heeft besloten te stoppen vanwege extra werkzaamheden op het conservatorium.
Gelukkig hebben wĳ twee uitstekende docenten gevonden: Simon Redshaw voor
klarinet en saxofoon, en João Borralho voor slagwerk. Wĳ wensen onze nieuwe
docenten en leerlingen veel plezier tĳdens de muzieklessen!

Niet alleen de Talent Band werkt hard aan een
mooi programma voor ons najaarsconcert
op zaterdag 29 november, ook de Event
Band en de Concert Band zullen die
avond weer zorgen voor spetterende
optredens.

Wĳ hopen u dan ook van harte te
mogen verwelkomen op deze mooie
avond, waarop u – zoals u van ons
gewend bent – kunt genieten van
een afwisselend programma, vol
enthousiasme gebracht door de
muzikanten van onze prachtige
vereniging.

Martin Aalbregt

Van de Voorzitter
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www.boekhandelkoningshoek.nl

Voor boek en vrĳe tĳd
The place to be!
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“Earth in Harmony”
Bĳ ons binnen de vereniging is door de concertcommissie hier een invulling aan
gegeven. U kunt hierbĳ denken aan dat de verbinding in de muziek wordt gelegd
tussen natuur, cultuur en emotie. De wereld om ons heen was en is een
inspiratiebron voor veel componisten, bands en songwriters.
“Earth in Harmony” is een ode aan de kracht van muziek
om werelden met elkaar te verbinden -zonder woorden,
maar met de universele taal van muziek die ons allemaal
raakt.
Daar heb ik helemaal niks aan toe te voegen. Een
samenvatting van bovenstaande is vol creativiteit door
Sjoerd Schaap verwerkt in de kaft van dit RaZtertje.
De muziekstukken zĳn door de muziekcommissies van de
orkesten zorgvuldig uitgezocht en verwerkt in het
programma van komend concert. Het programma is zoals
gebruikelĳk in het midden van dit RaZtertje opgenomen.
Jolanda Klapwĳk heeft het najaar in de bol en heeft
tortellini’s gevuld met pompoen gemaakt. Het recept heeft
ze voor u beschreven en is in dit RaZtertje opgenomen.
Een lekker najaarsrecept waarin kruiden en specerĳen in
harmonie samen kunnen gaan.
Leontien Eygendaal heeft een instrument op televisie
gezien, de Lamé Sonore. Zĳ wilde hier graag meer van
weten deelt dat graag met u.
Dit en meer is voor u gebundeld in deze 43e editie van het
RaZtertje.
Wĳ hopen u 29 november in Huis van de
Wĳk ‘De Hoekstee’ te mogen
verwelkomen.

Tim Groen

Sjoerd Schaap

Leontien Eygendaal

Tim Groen

Jolanda Klapwĳk
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Najaarsconcert 2025 Talent Band Event Band
29 november 2025, Concert Band
Huis van de Wĳk de Hoekstee
Sinterklaas
5 december 2025
Kerstvakantie*
22 december 2025 - 4 januari 2026
Nieuwjaarsconcert Concert Band
10 januari 2026
Huis van de Wĳk de Hoekstee
Voorjaarsvakantie
16 februari - 22 februari 2026

Voorjaarsconcert 2026 Talent Band Event Band
28 maart 2026 Concert Band
Huis van de Wĳk de Hoekstee
Optreden Schipluiden Concert Band
29 maart 2026
Paasweekend
3 april - 6 april 2026
Meivakantie*
20 april - 3 mei 2026
Dodenherdenking Concert Band
4 mei 2026
Begraafplaats Hoek van Holland
Bevrĳdingsdag*
5 mei 2026
Hemelvaartsdag*
14 mei 2026
Pinksteren*
25 mei 2026
Zomervakantie*
20 juli - 28 augustus 2026

*Tĳdens de vakanties wordt er geen muziekles gegeven. Repetities van orkesten
gaan in principe wel gewoon door, behalve tĳdens de zomer- en kerstvakantie.
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Wilt u ook adverteren?

Neem contact op met
de PR commissie!

pr@rotterdamaanzee.nl
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Meestal wordt een seizoen afgesloten. Nog éénmaal gezellig met z’n allen het
seizoen afsluiten voor de vakantie begint.

Voor de tweede keer op rĳ is besloten om het nieuwe muzikale seizoen
gezamenlĳk in te luiden op 30 augustus 2025. Rik en Marsha van der Knaap
hebben hun schuur ter beschikking gesteld om het
startfeest te houden.

En hoe!

Ons startfeest stond dit jaar helemaal in het thema
Camping RaZ.
We trapten af met een patatje en alle tĳd om gezellig
bĳ te kletsen. Voor de jongensten onder ons was er
een kinderdisco. Daarna volgenden een camoing-quiz
en een bingo met leuke prĳsjes.

Het was een heerlĳke avond
om het seizoen mee te beginnen: gezelligheid,
muziek en samen zĳn. Dat is precies waar
Rotterdam aan Zee voor staat!

Rik en Marsha van der Knaap bedankt dat de
camping bĳ jullie kon neerstrĳken.

De Jeugd- en Activiteitencommissie
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Vanaf september 2025 is Simon Redshaw bĳ Muziekvereniging Rotterdam aan
Zee aan de slag gegaan als klarinet- en saxofoondocent!
Simon komt oorspronkelĳk uit Australië en woont inmiddels in Rotterdam. Hĳ
speelde al met het Rotterdams Philharmonisch Orkest en trad op tĳdens festivals
als de Muziekzomer Gelderland en het Zoom
Festival met het Ruysdael Kwartet.

Zĳn liefde voor muziek begon al op 10-
jarige leeftĳd, toen hĳ klarinet ontdekte
bĳ zĳn eerste leraren, harmonieorkest
en jeugdorkesten. Deze passie
bracht hem uiteindelĳk van Brisbane,
waar hĳ studeerde bĳ topklarinettist
Paul Dean, naar Rotterdam, waar hĳ
een Master of Music aan Codarts
behaalde.

Simon houdt ervan om samen met
vrienden van over de hele wereld
muziek te maken én zichzelf steeds
te blĳven ontwikkelen. Dat
enthousiasme brengt hĳ nu ook mee
naar onze vereniging!

Samen met Daphne Heins gaat hĳ onze
klarinet- en saxofoonleerlingen opleiden. We zĳn
ontzetten blĳ met deze versterking, zeker nu veel deelnemers van het Nieuw
Talent Orkest, nu Talent Band, doorgaan met muzieklessen.
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Talent Band
Onder leiding van Martin Aalbregt

Infinity James Curnow

Pump and Circumstance arr. Michael Sweeney

DO-RE-MI arr. Paul Lavender

Latin Fire John Higgins

Down by the Riverside arr. Michael Sweeney

Supercalifragilisticexpialidocious arr. Michael Sweeney

Event Band
Onder leiding van Carlo van der Meĳden

Around the World arr. Carlo van der Meĳden

Route RaZ arr. Carlo van der Meĳden

€ 1,00 per lot
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Concert Band
Onder leiding van Peter Habraken

Across the Desert Sands Michael Oare

Der Magnetberg Mario Bürki

Mother Earth (Within Temptation) arr. Peter Habraken

Scarborough Fair arr. Ton van Grevenbroek

Symphonic Rock (Queen/Genesis) arr. Gilbert Tinner

80er KULT(tour) arr. Thiemo Kraas

Talent Band, Event Band en Concert Band
Be our Guest (from Beauty and the Beast) arr. Eric Osterling

Bedankt voor uw komst!
U bent van harte welkom in de foyer om gezellig na te praten.
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In september hebben wĳ, naast Simon Redshaw, nóg een nieuwe docent
verwelkomd: João Borralho is onze nieuwe slagwerkdocent!

João komt uit Portugal en woont inmiddels in Den
Haag, waar hĳ actief is als percussionist bĳ
o.a. The Spaceship Ensemble en
samenwerkt met bekende groepen als
Slagwerk Den Haag, Asko|Schönberg
en het New European Ensemble. Hĳ
trad al op tĳdens festivals als
Gaudeamus en November Muzic
Rewire Festival. Een echte muzikale
wereldreiziger dus!

Zĳn muzikale avontuur begon op
12-jarige leeftĳd met elektrische
gitaar en drums. Later ontdekte hĳ
zĳn liefde voor klassieke percussie en
orkestspel, wat hem leidde naar het
Koninklĳk Conservatorium Den Haag,
waar hĳ onlangs zĳn masteropleiding
afrondde.

João haalt zĳn inspiratie uit het samenspelen en het
ontdekken van nieuwe klanken. Hĳ geniet ervan om muziek te creëeren met
vrienden én zĳn enthousiasme over te brengen op zĳn leerlingen.
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Wilt u ook adverteren?

Neem contact op met
de PR commissie!

pr@rotterdamaanzee.nl
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The place to be!
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Dankjewel voor de pen, Kitty.

Mĳn naam is Max Rietkerk, ik ben 18 jaar. Ik kom uit een muzikale familie. Zo
spelen mĳn opa Dick Vermeulen (trompet), zĳn broer Cees Vermeulen (bariton),
mĳn moeder Sabine Vermeulen (dwarsfluit) en mĳn broer Bas Rietkerk (klarinet) bĳ
Muziekvereniging Rotterdam aan Zee.

Ik kon als klein jongetje dan ook niet wachten om
ook in het orkest te mogen spelen. Eerst werd
ik nog zoet gehouden met een blokfluit. Die
kreeg ik van mĳn moeder en ze gaf mĳ wat
lesjes. Daar kwam ik verder niet mee in
het orkest, dus toen ik 8 jaar was, kreeg
ik eindelĳk een trompet.
Na ongeveer een jaar lessen mocht ik
meespelen met het toen nog
Jeugdorkest. Ik vind bĳna niks leuker
dan trompet spelen en ik speel dan ook
in vier orkesten.

Naast trompet spelen heb ik mezelf
piano leren spelen. Ik doe de opleiding
Onderwĳsassistent en wil hierna de
lerarenopleiding doen om uiteindelĳk reken-/
wiskundedocent te worden en dit later hopelĳk
kan combineren met muzieklessen geven op een
middelbare school.

Naast mĳn hobby muziek ben ik vier keer per
week in de sportschool te vinden, spreek ik
vaak met vrienden af en werk ik in de uren
die overblĳven bĳ de Action in Hoek van
Holland.

Zo, nu weten jullie een beetje wie ik ben
en geef ik de pen door aan Kaj Radder.
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Italië, het land van de verfijnde smaken en heerlĳke eten! Afgelopen september
was ik een weekend in Italië en heb ik in de meest pittoreske restaurantjes de
heerlĳke smaken van Italië mogen proeven. Wat het meest opviel was het gebruik
van pure ingrediënten en mooie kruiden combinatie.

Mĳn favoriete Italiaanse recept is toch wel tortellini’s gevuld met pompoen. De
pompoenvulling maak ik iedere keer weer anders. Maar voor dit recept heb ik een
hele makkelĳke basis gemaakt welke je naar smaak kan aanpassen.

Pasta
• 400 gram bloem (heel fijne bloem)
• 4 eieren

Vulling
• Halve flespompoen
• Pĳnboompitten
• Parmezaanse kaas
• Nootmuskaat
• Peper
• Zout
• Olĳfolie
• Overige kruiden naar smaak,

bĳvoorbeeld tĳm, rozemarĳn,
oregano.

Botersaus
• 75 gram roomboter
• +/- 10 gram salieblaadjes

Bereiding
• Doe de bloem op je werkblad.
• Maak een kuil in het midden van de hoop bloem, breek hierin 4 eieren open.
• Start met een vork met het loskloppen van het ei en neem beetje voor beetje

bloem mee.
• Zodra het ei volledig is opgenomen is het tĳd om het deeg goed te gaan

kneden tot een egaal deeg.
• Wikkel het deeg in huishoudfolie en laat het een half uur rusten in de koelkast.

Ondertussen kun je de pompoenvulling gaan maken. Neem hiervoor een halve
flespompoen zonder schil.
• Snĳ deze in kleine blokjes en doe deze op een bakplaat.
• Bestrĳk met wat olĳfolie, peper, zout en leg twee gekneusde knoflookteentjes

tussen de pompoen. Laat dit voor ongeveer 20 minuten op 200 graden garen
in de oven.

>>
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• Wanneer de pompoen compleet zacht is, is
deze gaar en klaar om uit de oven te
halen.

• Haal de teentjes knoflook eruit en
prak de pompoen erg fijn. Wanneer
het niet fijn genoeg wordt met een
vork, kun je een staafmixer
gebruiken.

• Voeg aan dit mengsel een beetje
nootmuskaat, Parmezaanse
kaasrasp en fijn gehakte
pĳnboompitten toe. Naar smaak
kunnen er nog andere kruiden
toegevoegd worden. Bĳvoorbeeld
tĳm, rozemarĳn of oregano. Varieer
met de kruiden die jĳ lekker vindt en
proef tussendoor of het voldoende op
smaak is.

• Zet de pompoenvulling even aan de kant.

Nu kun je het deeg uitrollen tot een hele dunne plak. Bĳ voorkeur met een
pastamachine.
• Steek mooie rondjes uit van ongeveer 7 tot 10 cm doorsnee.
• Vul de rondjes met de pompoenvulling met bolletjes.
• Doe een klein beetje water aan de randjes van het rondje en vouw deze

dubbel.
• Kook de pasta binnen ongeveer 3 tot 5 minuten gaar.
• De tortellini’s zĳn gaar als ze boven komen drĳven.
• Wil je iets gaarder deeg? Tel daar dan ongeveer 2 tot 3 minuten extra bĳ op.

Terwĳl de pasta kookt, kun je de salie botersaus maken. Ook dit doe je op gevoel.
• Naar smaak kneus je wat salieblaadjes en snĳd je deze nog een beetje fijn.
• Wanneer de boter gesmolten is voeg je de salie, peper en zout en twee

eetlepels pasta kookvocht toe en laat dit even binden.
• Wanneer de pasta gaar is, serveer je deze op een bord met een schepje

botersaus er overheen.

Eet smakelĳk!

Jolanda Klapwĳk
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Iedereen kent instrumenten als de klarinet en trompet, maar er zĳn ook
verrassende, minder bekende instrumenten. Eén daarvan is de Lamé Sonore,
oftewel de zingende zaag. Dit instrument, letterlĳk “klinkend blad”, verscheen
onlangs nog in een talentenjacht op RTL4.
De oorsprong van de zingende zaag is niet helemaal duidelĳk. Overal waar
mensen zagen gebruikten, ontdekten ze dat een gebogen zaag een toon kan
produceren. Het eerste gedocumenteerde gebruik
stamt uit het begin van de 20e eeuw. Sindsdien
hoor je de zaag in films, bĳ circusacts en
onder amateurmuzikanten. Na een periode
van minder populariteit is de
belangstelling de laatste decennia weer
toegenomen.
De zaag klinkt door met een hamertje
of strĳkstok langs het blad te gaan,
terwĳl je het blad buigt voor de juiste
toonhoogte. Hoe breder het blad, hoe
lager de toon; hoe smaller, hoe hoger.
De klank en toonomvang verschillen
per zaag. Er zĳn weinig muziekstukken
speciaal voor de zingende zaag, maar
het instrument duikt soms op in opera’s en
symfonieën. Onlangs werd het nog samen
met een piano op tv bespeeld.

Leontien Eygendaal




